
 



1. Общие положения 

Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год 

по ФГОС третьего поколения и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 
составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 
постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 
от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 
8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 
9. Основная общеобразовательная программа основного общего образования МАОУ 

«Образовательный центр № 36» г. Череповца. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 
образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 федеральной 
образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 4 предназначен для образовательных 
организаций, в которых обучение ведется на русском языке, наряду с с изучением родного 
языка в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 



предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ 
основного общего образования для 5-9-х классов (34 учебных недель).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 
организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной 
образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21. 

Обязательная часть учебного плана 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования  
для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением  
на родном языке 

 Предметныеобласти Учебныепредметыклассы 
Количествочасов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательнаячасть       

Русскийязык 
и литература 

Русскийязык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 2 12 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  
и (или) государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

2 2 2 2 1 9 

Роднаялитература 

Иностранныеязыки Иностранныйязык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 
(франц) 

    2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1  2 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-
научныепредметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Введение в новейшую историю 
(модуль) 

    0,5 0,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучныепред
меты 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Искусство     1 1 

Технология Технология 2 2 2 1  7 



Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическаякультура 2 2 2 2 2 10 

Основыбезопасностижизнедеятел
ьности 

   1 1 2 

Итого 29 30 32 33 32,5 156,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

0 0 0 0 0,5 0 

Истоки     0,5 0,5 

Учебныенедели 34 34 34 34 34 34 

Всегочасов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
(при 5-дневной неделе) в соответствии  
с действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 


